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Construção de frisos cronológicos 
para aprender História 

OBJETIVOS 
 

• Seriar, ordenar e comparar factos, 
acontecimentos, situações, objetos ou 
processos que proporcionem a 
explicitação das noções de evolução e 
multiplicidade temporal. 

• Construir frisos cronológicos comparados 
que sejam significativos para 
compreender as sociedades 
contemporâneas. 

•  

Desenvolvimento 

Construção de frisos cronológicos sobre conteúdos da disciplina de história. 

• Organização dos alunos em grupos e seleção de um tema a trabalhar em cada período letivo. 

• Em grupo: 

o Planificação do trabalho (seleção dos aspetos a abordar e calendarização das etapas); 

o Formulação de questões de pesquisa; 

o Pesquisa da informação pretendida nas fontes disponibilizadas pelos docentes; 

o Registo (recolha e síntese) da informação relevante; 

o Construção de um friso cronológico (ver recursos); 

o Apresentação do trabalho à turma e reflexão sobre os resultados alcançados. 

 

• Divulgação dos trabalhos nos canais de comunicação da biblioteca. 
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Aprendizagens AcBE 
Conhecimentos/ Capacidades: 

1. Desdobra o tema em subtemas, 
tópicos, categorias… definindo 
prioridades de pesquisa. 

6. Extrai sentido da informação 
selecionada, formulando hipóteses de 
interpretação com base em raciocínios 
indutivos e dedutivos. 

8. Combina dados de diferentes fontes, 
organiza, categoriza e estrutura a 
informação recolhida. 

13. Analisa o processo e o produto da 
pesquisa, reflete criticamente sobre a 
avaliação e inventaria ações corretivas. 

 

Atitudes/ Valores 

2. Age de forma metódica e rigorosa. 

6. Aceita a crítica. 

7. Revela motivação e autoconfiança no 
uso da informação. 

Recursos 

 

• Ferramentas digitais para criação de 
frisos cronológicos: 

https://digital-rbe-
d01.blogspot.com/search/label/Frisos%20cro
nol%C3%B3gicos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Articulação curricular Possível 

História 

7.º ano 

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files
/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_cicl
o/historia_3c_7a_ff.pdf  

8.º ano 

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files
/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_cicl
o/historia_3c_8a_ff.pdf  

9.º ano 

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files
/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_cicl
o/historia_3c_9a_ff.pdf  
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