
Podes escolher de quem queres ser amigo, mas não
decides quem vão ser os teus professores durante um ou
mais anos.

         ó por isso, é natural que possam surgir dificuldades.
       Até porque os professores são pessoas tal como os
alunos! E têm as suas personalidades, preferências,
métodos de ensino e histórias de vida. Se encarares isto
como algo natural e te lembrares de que os professores
também não escolhem os alunos, tudo pode correr
melhor.
Gostar dos professores (ou tentar!) faz que os alunos
aprendam mais facilmente e consigam manter o
interesse pelas matérias. A relação com eles, como
qualquer outra, depende dos dois lados e a tua atitude é
determinante para que haja empatia e harmonia.

Queixas-te de que o professor de Ciências chega sempre
tarde?
Não faças o mesmo. Basta um aluno chegar atrasado
para se instalar a confusão na sala de aula e, facilmente,
o professor que estava bem-disposto, ficar alterado.

Queres ter professores simpáticos?
Cumprimenta-os com um sorriso, diz-lhes até amanhã
antes de saíres das aulas e não os ignores quando se
cruzam no corredor.

Quando estás a apresentar um trabalho à turma é
agradável que os colegas estejam todos na conversa e
nem sequer te ouçam?
Pois, claro que não. Não faças o mesmo durante as aulas.

Põe-te no lugar do professor.
Imagina o quanto é difícil captar a atenção e manter o
interesse de 20 ou 30 pessoas, cada uma com a sua
forma de estar e motivação.

Participa! 
Coloca dúvidas e responde às perguntas que os
professores fazem. Mostrares-te interessado é
fundamental para que os professores se preocupem
contigo o que te fará gostar mais deles e ter mais
vontade de ali estar.

O que deves fazer para que tudo
corra bem com os professores

Tiveste um comportamento pouco próprio durante uma
aula?
Assume-o. Não tentes desculpar-te. Mostra que és
responsável e admite que erraste. Conversa com o
professor no final da aula e pede desculpa.

Achas que algum professor errou ou foi injusto contigo?
Conversa educadamente com ele, a sós, e explica-lhe o teu
ponto de vista.

Quando não gostas mesmo de um professor…
Tenta ser justo e não começar logo o ano a detestar um
professor só porque ouviste coisas negativas sobre ele. Faz
a tua própria análise! Se ainda assim não simpatizares
com alguém, tenta perceber o porquê.

É do professor que não gostas ou da disciplina? O que te
faz não gostar é possível ser alterado? Por exemplo, o
professor fala muito depressa e não o entendes, salta de
tema para tema e perdes-te nas matérias? 
Conversa calmamente com ele. A opinião dos alunos é
importante para os professores poderem melhorar a forma
como dão aulas e corrigir coisas que muitas vezes não se
apercebem que causam dificuldades aos alunos.

O que não gostas naquele professor não pode ser
alterado? Como o tom de voz ou a personalidade?
Encara isso como uma aprendizagem. Tem uma atitude
positiva na aula e pensa que durante a vida inteira vais ter
de lidar com pessoas de quem não gostas tanto, na família,
entre amigos ou no trabalho. Este é um dos ensinamentos
que a escola te dá, que te ajuda a crescer e te prepara para
a vida.

 Se tiveres um problema mais grave com algum professor,
fala com os teus pais e/ou com o diretor de turma. Explica-
lhes o que sentes e pede-lhes que te ajudem a resolver a
situação.
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