‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao
Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais
Tecnologias da Informa¢ao e Comunicagao — 92 ano

/ Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

Areas de competéncia

Critérios Ponderagao Dominios Aprendizagens essenciais d : N Instrumentos de Avaliagdo
o Perfil dos alunos
- Seguranga, responsabilidade e respeito
Conhecimentos 35% em ambientes digitais A B,CD,H,I
Adotar uma atitude critica, refletida e
responsavel no uso de tecnologias,
ambientes e servigos digitais.
- Investigar e pesquisar
Planificar estratégias de investigacdo e de Trabalhos de avaliagdo
Resolugdo de pesquisa a realizar online; . o .
- Colaborar e comunicar Consulte aqui as Questionarios online
problemas/ Mobilizar estratégias e ferramentas de | Aprendizagens Essenciais da
Pensamento critico/ 35% comunicacio e colaboracgio. disciplina A, B,C D, EFH,I Fichas de trabalho orientadas
Criatividade - Criar e inovar desenvolvidas em sala de aula
Explorar ideias e desenvolver o
pensamento computacional e produzir Observagdo direta
artefactos digitais criativos, recorrendo a
estratégias e ferramentas digitais de apoio 92Ano Registos de Autoavaliagdo e
a criatividade. Coavaliagdo
Participar ativamente nas atividades . )
Comunicagdo/ 20% propostas, respeitando regras. A B,CD,EF, ) Apresentacoes orais
Interagio ° Colaborar nos trabalhos em grupo/pares,
sabendo respeitar opinides diferentes.
Autonomia/ Demonstraflt autonomi.a, i iniciativa e
Autorregulacio 10% responsabilidade na realizagao das tarefas. A B,CD,EFH,I

Revelar perseveranga e empenho na
superacao das dificuldades.

*A-Linguagens e textos. B- Informagdo/ Comunicagdo. C-Raciocinio e Resoluc¢io de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relag3o Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, satiide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. |- Saber cientifico, técnico e tecnolégico. J- Consciéncia e dominio do corpo.

ANO LETIVO 2022-2023



http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/tic_3c_9a_ff.pdf

‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao
Departamento de Linguas
DISCIPLINA: Alemao 92 ano

/ Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

Areas de
2t e ac . . . a . Instrumentos de
Critérios Ponderacao Dominios Aprendizagens essenciais competéncia e
. * Avaliagdo
do Perfil dos alunos
Compreensgo oral Testes, questionarios,
Compreensao Escrita fichas de trabalho,
Conhecimentos 55 Producdo Escrita Consulte aqui as A B, G, jogos, '
Gramatica Aprendizagens Essenciais: trabalhos de pesquisa,
trabalhos de grupo/ de
grupo em rede,
Resolugdo de problemas / | o oral / escri ?PJSS?ZO cc?emteer:(ttac\)gos,
rre nteragdo oral / escrita . G
Pensamento critico / 10 Particf o esbontanea https://www.dge.mec.pt | 5 g ¢ p, p,| diversificados,
Criatividade pa¢ p /sites/default/files/Curric noticias, memorias
ulo/Aprendizagens Essen descritivas, analises de
Produgéo oral ciais/3 ciclo/alemao 3c obrtas, o ‘
oL . Combreens3o oral . entrevistas informais,
Comunicagao / Interagdo 25 Interz 50 oral (em pares 9a_ff.pdf A,B,EF,)J entrevistas simuladas,
¢ P portefdlios,
ou em grupo) jogos de papéis,
. criacao de posters ou
Autonomia / flyers,
x uso ou criacao de
A,C,D,EF,)J .
Autorregulagao 10 ferramentas digitais,
videos, audios/podcasts

* A-Linguagens e textos. B- Informagdo/ Comunicacdo. C-Raciocinio e Resolu¢do de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saiide e ambiente. H- Sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. J- Consciéncia e dominio do corpo.

** Selecionar no minimo dois instrumentos.

ANO LETIVO 2022-2023


https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/alemao_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/alemao_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/alemao_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/alemao_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/alemao_3c_9a_ff.pdf

‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao

DISCIPLINA: CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

Areas de competéncia do

Critérios Ponderacdo | Dominios especificos | Aprendizagens essenciais PASEO* Instrumentos de Avaliacéo
*Ser Respeitador da diferenga do
Desenvolver outro
Conhecimentos 20% conhecimentos em *Reconhece e considera opinides e | Trabalhos de pesquisa

Resolucéo de
problemas/
Pensamento
critico/
Criatividade

30%

Comunicacéao
Interacéo

30%

Autonomia
Autorregulacéo

20%

areas nao formais

Promover 0
pensamento

critico

Desenvolver
de

participacao ativa

competéncias

Desenvolver
competéncias

pessoais e sociais

A ENEC
https://dge.mec.pt/sites/def

ault/files/Curriculo/Projet
0 _Autonomia e Flexibilid
ade/perfil _dos alunos.pdf
integra um conjunto de
competéncias e
conhecimentos, em
convergéncia com o
PASEO
https://dge.mec.pt/sites/def

ault/files/Curriculo/Projet
0 _Autonomia e Flexibilid
ade/perfil dos alunos.pdf
e com as Aprendizagens
Essenciais (AE) das
diversas disciplinas/
dominios do saber

sentimentos alheios.

- Desenvolve/ organiza acgdes
solidérias.
Participativo/colaborador

- Colabora com outros,
terceiros em tarefas.

- Participa em experiéncias de
intercambio cultural, ou de trabalho.
na escola ou de servico comunitario
e reflete sobre elas, tomando
consciéncia das aprendizagens dai
decorrentes.

* Indagador/ Investigador

- Procura e aprofunda informacao.
*Conhecedor/ reprodutor

- Evidencia conhecer o tema tratado.
*Comunicador

- Expressa opinides, ideias e factos.
- Argumenta e debate as suas ideias
e as dos outros.
*Criativo

*Analisa criticamente
sociais e 0 seu proprio.

apoia

situagOes

Trabalhos de grupo
Trabalhos de projeto
ApresentacOes orais de
trabalhos/ temas na sala de
aula

Apresentacdes audio e video
Debates

Assembleias de turma
Dramatizacdes

Participacédo na aula
Participacdo em jogos
pedagdgicos

Participa¢do em concursos
Participacdo em projetos
Criacdo de trabalhos
manuais... digitais...
Autoavaliagéo e coavaliacdo
dos trabalhos realizados

*A-Linguagens e textos. B - Informagdo/ Comunicagdo. C - Raciocinio e Resolugdo de Problemas. D - Pensamento critico e pensamento criativo. E - Relag¢io Interpessoal. F - Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G - Bem-estar, saiide e ambiente. H - Sensibilidade estética e artistica. | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. J - Consciéncia e dominio do corpo.

ANO LETIVO 2022-2023



https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao

Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

Ciéncias Naturais - 92ano

Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

Areas de
Critéri Pond - Dominios Aprendizagen | competéncia | Instrumentos de
Agier onderacao s essenciais | do Perfil dos Avaliagdo
alunos*
- Conhecer e compreender, de modo geral e abrangente, os principais
Conhecimentos 45% conceitos, ideias e estruturas explicativas das Ciéncias da Terra e da AB,C DG,

Resolugao de problemas
Pensamento critico

Criatividade

25%

Comunicagao

Interagao

20%

Autonomia

Autorregulagao

10%

Vida, de aspetos da Histdria e da Natureza da Ciéncia e de
procedimentos da investigacgdo cientifica;

- Comunicar, oralmente e por escrito, com ideias organizadas e
corregao linguistica;

- Proporcionar o acesso a produtos da ciéncia relevantes e aos seus
processos, utilizando e interpretando fontes diversas;

- Questionar o comportamento humano perante o mundo e o
impacto da ciéncia e da tecnologia no ambiente e nos seres vivos;

- Compreender e refletir sobre os limites e as potencialidades da
ciéncia e das suas aplicagdes tecnoldgicas na sociedade;

- Consciencializar do impacto da intervengdao humana na Terra e da
necessidade de adogdo de comportamentos de cidadania ativa e
justa, coerentes com um desenvolvimento sustentavel.

Consulte aqui
as
Aprendizagen
s Essenciais da
disciplina

92 ano

AI BI CI DI FI HI
I

AI BI CI DI EI FI
GlJ

B,D,E,F

Testes de avaliacao;
Fichas de trabalho;
Fichas de atividades
praticas;
Questionarios;
Trabalhos de
pesquisa;
Relatérios praticos;
Apresentacgdes;
Maquetes/
modelos;

Trabalhos de
pares/grupo;
Grelhas de
observacao;
Documentos de
auto e
heteroavaliacdo

*A-Linguagens e textos. B- Informag¢do/ Comunica¢do. C-Raciocinio e Resolu¢do de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relacionamento Interpessoal. F-
Desenvolvimento pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saiide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. J- Consciéncia e dominio do corpo.

ANO LETIVO 2022-2023



http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/ciencias_naturais_3c_9a_ff.pdf

%~ PORTUGUESA
EpuCAco Departamento Ciéncias Sociais e Humanas

DISCIPLINA: EMRC-92 ano

Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

9 REPUBLICA Critérios de Avaliacao /:

Areas de
Critérios Ponderagdo Dominios especificos Aprendizagens essenciais competéncia Instrumentos de Avaliagdo
do Perfil dos alunos*

Conhecimentos 20% Experiéncia religiosa (A,B,C,D,H,I) . R.eglstos de ot.)sezvaga.o directa;
e Fichas de avaliacdo-plickers.

_ Consulte aqui as e Trabalhos individuais/Grupo
Resolugao de Cultura crists e visio crists da vida | Aprendizagens Essenciais e Portfélio de aprendizagens
problemas/ da disciplina P Debates

7 Dy = el e Trabalhos praticos
Pensamento 20% ore val
critico e http://www.dge.mec.pt/s * Jogos sobre valores

Criatividade ites/default/files/Curricul

o/Aprendizagens Essenci
ais/3 ciclo/emrc _3c 9a.p

Comunicagao e
Interacao 40%

.EtiCHEMoraI d—f (A B.C.D F I H)

Autonomia e

Autorregulagao 20% (A,B,C,D,E F,H,I)

*A-Linguagens e textos. B- Informagdo/ Comunicagdo. C-Raciocinio e Resolucdo de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saiide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico. J- Consciéncia e dominio do corpo.

ANO LETIVO 2022-2023



http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/emrc_3c_9a.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/emrc_3c_9a.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/emrc_3c_9a.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/emrc_3c_9a.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/emrc_3c_9a.pdf

%~ PORTUGUESA
EDUCAGAO Departamento Expressoes

DISCIPLINA: Educacao Tecnoldgica 92 ano

Agrupamento de Escolas
de Albufeira

145385

9 REPUBLICA Critérios de Avaliacao /:

Areas de
Critérios Ponderagdo Dominios Aprendizagens essenciais competéncia Instrumentos de Avaliagdo
do Perfil dos alunos*

Trabalhos/projetos tedricos
e/ou praticos:

* Desenvolvimento e aplicagdo
de métodos de trabalho

Conhecimentos 30% A B,G,l,J

Comunicag¢ao/ _
» Trabalho de projeto.

3 0,
Interacao 30% ' G¢DEFGI] Colaboragio nos trabalhos
Consulte aqui as propostos, partilhando saberes
PROCESSOS TECNOLOGICOS Aprendizagens Essenciais e responsabilidade;

- da disciplina « Desenvolvimento e
Resolucao de manutengao de relagdes
problemas/ 30% RECURSOS E UTILIZACGES https://www.dge.mec.pt/ AB G I positivas com os outros
Pensamento TECNOLOGICAS sites/default/files/Curricu (colegas, professores,
Critico/ lo/Aprendizagens Essenci funcionarios e restante
- - comunidade) em contextos de
Criatividade ais/3 ciclo/3c_educacao colaboragio, cooperagio e
TECNOLOGIA E SOCIEDADE tecnologica.pdf interajuda,
« Apresentacdo de trabalhos
Grelhas de Registo de
observacao:
Autonomia  Respeito e cuidado pelo
Autorregulagao 10% B,C,D,EF ambiente proximo;

« Avaliacdo do seu préprio
trabalho, identificando
progressos, lacunas e
dificuldades a superar, usando
grelha de auto e
heteroavaliacdo.

*A-Linguagens e textos. B- Informag¢do/ Comunicagdo. C-Raciocinio e Resolu¢ido de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, satide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico. J- Consciéncia e dominio do corpo.

ANO LETIVO 2022-2023



https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/3c_educacao_tecnologica.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/3c_educacao_tecnologica.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/3c_educacao_tecnologica.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/3c_educacao_tecnologica.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/3c_educacao_tecnologica.pdf

‘S REPUBLICA

% PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao
Departamento de Expressoes
DISCIPLINA: EDUCACAO VISUAL - 92 ano

Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

Areas de
Critérios Ponderagao Dominios Aprendizagens essenciais competéncia Instrumentos de Avaliagdo
do Perfil dos alunos*
Conhecimentos 30% . Apropriacdo e Reflexdo A,D,H,I Concecdo e producdo de
objetos ou criacdes plasticas.
Resolugéo de . Trabalhos de pesquisa.
. Apresentagdes orais de
prObIemas / trabalhos.
Pensamento/ 45% . Experimentaco e criacdo A,C,D,H,) Partilhas espontaneas de
Reflexdo crl'tica/ conhecimentos de artes pldsticas
Criatividade Consulte aqui as ou outra expressao.
Aprendizagens Essenciais - Trabalhos de projeto.
. ~ . . Elaboracdo e apresentacdo de
Comunicagao / 15% . Interpretacdo, comunicac3o, da disciplina ABEG trabalhos artisticos.
Interagao Participagdo e empenho ) T Participacdo oral espontanea
link nas aulas.
. Autonomia e iniciativa na .Participacdo/cooperagdo/iniciati
realizagdo das tarefas. va em acc¢oes solidarias,
. . Responsabilidade. projectos, concursos.
Autonomia . Perseveranca na superacio das - Trabalhos de pesquisa.
Autorregulagao 10% D,F,J . Autoavaliacdo fundamentada.

Autoavaliagao

dificuldades.

. Heteroavaliagao fundamentada.
. Organizagdo autéonoma de
materiais e formas de estudo.

*A-Linguagens e textos. B- Informagdo/ Comunicagdo. C-Raciocinio e Resolucdo de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saude e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. J- Consciéncia e dominio do corpo.

ANO LETIVO 2022-2023



http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/educacao_visual_3c_ff.pdf

‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao
Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais
Fisico Quimica 9.2 ano

Areas de competéncia

Critérios Ponderacao Dominios Aprendizagens essenciais . « | Instrumentos de Avaliagdo
do Perfil dos alunos
Consulte as Aprendizagens Conhecedor/ sabedor/
- i i i tepinli culto/ informado o
Consolidar, aprofundar e amthar Essenciais da disciplina nas ABGILY - Teste de avaliacio
Conhecimentos 45% conhecimentos pela compreensgo de ligagdes seguintes: i
conceitos, leis e teorias. . ad ad
- Aplicar e fundamentar os |stemat(ZaBo::/c;rf;|n|za or
conhecimentos em situagdes e contextos — - Minificha
diversificados; o
- Fomentar o conhecimento cientifico e 9.2Ano .
tecnoldgico e a sua forma de validacdo e http://www.dge.mec.pt/sit
comunicagdo das investigacdes a es/default/files/Curriculo/ - Questdo aula
comunidade, contribuindo para uma Aprendizagens Essenciais/
tomada de decisGes fundamentadas 3 ciclo/fisico-
. promovendo maior bem-estar social. quimica 3c 9a.pdf .
Resolucdo de - Desenvolver competéncias de . . - Trabalho de pesquisa
bl . . Questionador/Investigador
pro emas/ reconhecer, mterpr'etar e prpduzw (A,C,D,F,G,l,J)
Pensamento 25% representagdes variadas da informacgao
aprendizagens: relatdrios, esquemas e (A,B,C 1)) . .
Criatividade atividade laboratorial

diagramas, graficos, tabelas, equagdes,
modelos e simulagdes computacionais

- Desenvolver habitos e competéncias
inerentes ao trabalho cientifico:
observacao, pesquisa de informacdo
(selecionar, analisar, interpretar e avaliar
criticamente informacdo relativa a
situacdes concretas), experimentacdo,

- Debate

ANO LETIVO 2022-2023

Grupo Disciplinar de Fisica e Quimica - 510



http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/fisico-quimica_3c_9a.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/fisico-quimica_3c_9a.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/fisico-quimica_3c_9a.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/fisico-quimica_3c_9a.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/fisico-quimica_3c_9a.pdf

‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao

Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

Fisico Quimica 9.2 ano

abstracdo, generalizagao, previsao,
espirito critico, resolu¢do de problemas e
comunicacdo de ideias e resultados,
utilizando formas variadas.

Comunicag¢ao/

~ 20%
Interacao

- Argumentar sobre temas cientificos
aceitando pontos de vista diferentes.

- Respeitar diferencgas de caracteristicas,
crencgas ou opinioes, (ex: étnicas,
religiosas ou culturais);

- Saber trabalhar em grupo, em
diferentes papéis, respeitando todos os
elementos contribuindo para melhoria de
todos;

- Realizar trabalho colaborativo em
diferentes situagoes e ser solidario(a)
para com outros na aprendizagem ou na
organizagao de atividades;

- Adotar medidas de protegao de outros e
de si préprio, nomeadamente, nas
atividades laboratoriais, sabendo atuar
de acordo com as regras de seguranga.

Autonomia/

~ 109
Autorregulagao 0%

- Assumir responsabilidades adequadas
ao que lhe for solicitado, contratualizar
tarefas, comunicando a outros o seu
cumprimento e apresentando resultados
- Organizar e realizar autonomamente
tarefas, incluindo a promocdo do estudo

Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F, H)

Participativo/colaborador
(B,C,D,E,F)

Cuidador de si e do outro
(A,B,EF,G,l,))

- Trabalho de pesquisa

- Questdes/Relatdrio de
atividade laboratorial

- Apresentacao de
trabalho

- Grelha de observacao

- Debate

Responsavel/auténomo
(CI DI EI FI GI II 'l)

Autoavaliador
(transversal as areas);

-Grelha de observagao

- Tarefas

ANO LETIVO 2022-2023

Grupo Disciplinar de Fisica e Quimica - 510




9 REPUBLICA Critérios de Avaliacao

£~ PORTUGUESA Y/
) Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais ac Atbuteira

Fisico Quimica 9.2 ano

com o apoio do professor, identificando
quais os obstaculos e formas de os
ultrapassar; identificando pontos fracos e
fortes das suas aprendizagens e
descrevendo processos de pensamento
usados.

- Considerar o feedback dos pares e do
professor para melhoria ou
aprofundamento de saberes e reorientar
o seu trabalho, individualmente ou em
grupo.

A-Linguagens e textos. B- Informagdo/ Comunicacdo. C-Raciocinio e Resolugdo de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, satide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. |- Saber cientifico, técnico e tecnolégico. J- Consciéncia e dominio do corpo.
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‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao

Departamento Linguas

DISCIPLINA: Francés — 32 ciclo- 92 ano

/ Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

Areas de
Critérios Ponderagdo Dominios Aprendizagens essenciais competéncia Instrumentos de Avaliagdo
do Perfil dos alunos*
Compreensao Escrita;
Producdo Escrita; .Testes;

Conhecimentos 55% Compreens3o Oral; A;B; C; D; | . Questiondrios;
Conhecimentos lexicais e . Fichas de trabalho;
gramaticais. . Jogos;

Resolugao de . “Jeux de réle”;
problemas/ Interacio Escrita; Cor?sulte aqui as N . Trabalhos de pesquisa;
Pensamento Participagdo Oral Esponténea; Aprendizagens Essenciais - Trabalhos d~e grupo;

. 10% Pensar Criticamente; da disciplina A;B;C;D;F; H; I; J . Apresentacges;
Critico/ Desenvolver Criatividade em . ComenEanos;
Criatividade Contexto. https://www.dge.mec.pt/ - Producdo de textos
. . . diversificados;
sites/default/files/Curricu .
lo/Aprendizagens Essenci . Criacdo de posters ou flyers;
is/3 ciclo/f 3c 9 .Uso ou criagdo de ferramentas
Comunicagdo/ Leitura; ais/>_ciclo/Irances _sc_33 A:B:C:D: E: F: G: H: I: J | digitais/ videos/dudios;
- 25% Produgdo e Interagdo Oral; ff.pdf Ty Quizz/ formularios;
Interacao ' ’
Colaborar em Pares e em Grupos. . Grelhas de observac3o direta;
. Grelhas de
Autonomia Autoavaliagdo.
Autorregulagao 10% B;D; F; 1

*A-Linguagens e textos. B- Informagdo/ Comunicagdo. C-Raciocinio e Resoluc¢io de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relag3o Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saiide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico. J- Consciéncia e dominio do corpo.
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https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/frances_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/frances_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/frances_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/frances_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/frances_3c_9a_ff.pdf

‘S REPUBLICA

% PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao
Departamento Ciéncias Sociais e Humanas
DISCIPLINA: Geografia 92 ano

/ Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

Areas de Instrumentos de
Critérios Ponderagao Dominios especificos Aprendizagens essenciais Competéncia Avaliacs
do Perfil dos Alunos* el
heci o Trabalhos diversos (pesquisa,
Conhecimentos 60% A,B,C,D,| IS
A projeto, digitais, orais,
artisticos...)
Resolugao de :
Consulte aqui as Testes de avaliacdo
:mblemas/ Localizar e compreender os | Aprendizagens Essenciais da
ensamento o lugares e as regides disciplina Apresentagdes orais
critico/ 20% A,B,C,D,F,G,H,I
Criatividade r£;2§;:atzsiri diziger;zzlor;te: Atividades online/Questionarios
°
espacos geograficos 92 ano . Quests |
https://www.dge.mec.pt/site uestoes aula
N ; i s/default/files/Curriculo/Apre
Comunicacio Comunicar e participar . — : ~
f / 10% ndizagens_Essenciais/3 _ciclo/ A B, CEFIJ ?relth_a_‘c‘ deNObserVi.ga_(; 5
Interagao 9 geografia.pdf participacgo em ativida eana
aula e na escola; participagao
- oral espontanea; autonomia e
AUtonom'a/ iniciativa na realizacdo das
Autorregula;éo 10% tarefas, responsabilidade)
B,EFG,)J

*A-Linguagens e textos. B- Informagdo/ Comunicagdo. C-Raciocinio e Resoluc¢io de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relag3o Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saiide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico. J- Consciéncia e dominio do corpo.
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https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/9_geografia.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/9_geografia.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/9_geografia.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/9_geografia.pdf

‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao
Departamento Ciéncias Sociais e Humanas
DISCIPLINA: Historia- 92 ano

/ Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

Areas de
Critérios Ponderagdo Dominios especificos Aprendizagens essenciais competéncia Instrumentos de Avaliagdo
do Perfil dos alunos*
A,B,CD,F,I
Conhecimentos 50% Compreensio hlstorlca:NtempO, - Efélio ) .
espaco e contextualizagdo. - Producido escrita
- Quiz online

Resolugao de Consulte aqui as A B,CD,EFHI - Questdes- aula

problemas/ Aprendlzaf,ten.s I?ssenuals - Teste de avaliagdo

p da disciplina - Debate

ensamento 25% Interpretacdo de Fontes. - Trabalhos de pesquisa
critico e https://www.dge.mec.pt/ - Apresentzigéo.oral de trabalhos
Criatividade sites/default/files/Curricu - Observagdo direta
lo/Aprendizagens Essenci
Comunicagio e ais/3 ciclo/historia_3c 9 A B,C,D,EFG,H,I
~ a_ff.pdf
Interagdo 15% S
Comunicag¢ao em Historia.

Autonomia e A,B,CD,EF,G,H,I

Autorregulagdo 10%

*A-Linguagens e textos. B- Informagdo/ Comunicagdo. C-Raciocinio e Resolucdo de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento
pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saiide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico. J- Consciéncia e dominio do corpo.
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https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/historia_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/historia_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/historia_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/historia_3c_9a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/historia_3c_9a_ff.pdf

REPUBLICA

PORTUGLIESA @ .
touCkCho e St
Critérios de Avaliagao
DISCIPLINA: INGLES 92 ano - B1 / B1.1
Critérios Ponderag¢ao| Dominios Aprendizagens essenciais Areas de Instrumentos
d . ifi competéncia do de
(descritores especificos) Perfil dos Alunos* Avaliagio
Conhecimentos 60% Compreensdo escrita: Ler e compreender diversos tipos de texto, dentro das areas tematicas apresentadas;
identificar o tipo de texto; descodificar palavras-chave/ideias presentes no texto, marcas Testes,
do texto oral e escrito que introduzem mudanga de estratégia discursiva, de assunto e A B,CD,G,] questionarios,
de argumentagdo; interpretar informagdo explicita e implicita, pontos de vista e fichas de
intengGes do(a) autor(a). Ic
" trabalho,
Produg3o escrita: Planificar, elaborar e reformular, se necessario, uma atividade de escrita de acordo com JOgos,
o tipo e fungdo do texto e o seu destinatério, dentro das areas teméticas apresentadas, AB.CDEGIJ trabalh(?s de
integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras Py Ty Ty pesquisa,
disciplinas. trabalhos de
grupo/ de grupo
Compreensao oral: Compreender um discurso fluido e seguir linhas de argumentagdo dentro das areas em rede,
tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos A B,CD,G,) sinteses,
adquiridos em outras disciplinas. , .
comentarios,
RESO'U(}ﬁO de 10% Interagdo escrita: Responder a um questionario, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo a producgo de
sua funcdo e destinatdrio, no &mbito das dreas tematicas apresentadas, integrando a sua textos
Problemas experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas. diversificados,
noticias,
Pensar criticamente: Relacionar varios tipos de informagdo, sintetizando-a de modo légico e coerente, com memo©rias
Pensa mento/ apresentagdo de pontos de vista e opinides, integrando a sua experiéncia e mobilizando A, B,C,D,EF,G, descritivas,
conhecimentos adquiridos em outras disciplinas. H 1) andlises de
~ ree . . R . o obras,
Reflexao cr|t|ca/ Relacionar Relacionar o que ouve, |é e produz com o seu conhecimento e vivéncia pessoal, .
conhecimentos de recorrendo ao pensamento critico e criativo; elaborar trabalhos criativos sobre varios e'ntreV|st'as
forma a desenvolver assuntos relacionados com as areas tematicas apresentadas e interesses pessoais. informais,
Criatividade criatividade em
contexto:

ANO LETIVO 2022-2023




REPUEBLICA

PORTUGLIESA o,
IDUCACAD ° ’ ° . ~ 'H'r“:'.;.:'- R
= Critérios de Avaliacao =
DISCIPLINA: INGLES 92 ano - B1 / B1.1
Critérios Ponderag¢ao | Dominios Aprendizagens essenciais* Areas de Instrumentos de
. e competéncia Avaliagdo
(descritores especificos) do Perfil dos
Alunos**
Comunica;éo 25% Produgdo oral: Exprimir-se de forma clara sobre as areas temdticas apresentadas; produzir, de forma A, B,D,E,F,
. simples e breve mas articulada, enunciados para descrever, narrar e expor H entrevistas simuladas,
Intera(;ao informagdes e pontos de vista. portefélios
. ] ] o . N praticas simuladas,
Interagao oral: Interagir, pedindo clarificagdo, reformulagdo e/ou repeticdo e usar formas A,C,D,F H, . .
. ~ N R = . jogos de papéis,
alternativas de expressdo e compreensao, recorrendo a reformulagdo do enunciado | e
para o tornar mais compreensivel; interagir com eficacia progressiva, participando criacdo de posters ou
em discussdes, no ambito das dreas teméticas. flyers,
uso ou criagdo de
Colaborar em Participar em atividades de par e grupo, revelando inteligéncia emocional em A, B,C,D,E, ferramentas digitais,
pares e em situagdes conhecidas; interagir com o outro, pedindo clarificagdo e/ou repetigdo, F,G,H,1,)J videos,
grupos: aceitando feedback construtivo para atingir o objetivo proposto. audios/podcasts.
Autonomia 5% Demonstrar uma atitude proativa perante o processo de aprendizagem, mobilizando B,C,D,E,F,
- e desenvolvendo estratégias auténomas e colaborativas, adaptando as de modo G,H,1,J
Autorregulagao flexivel as exigéncias das tarefas e aos objetivos de aprendizagem.

* http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico

**A - Linguagens e textos. B - Informag¢ido/ Comunicagdo. C - Raciocinio e Resolugdo de Problemas. D - Pensamento critico e pensamento criativo. E - Relagdo Interpessoal.
F -Desenvolvimento pessoal e Autonomia. G - Bem-estar, satide e ambiente. H - Sensibilidade estética e artistica. | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. J - Consciéncia e dominio do

corpo.

A cada critério corresponde uma pondera¢do maxima de 60% e minima de 5% para a classifica¢do final.
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‘S REPUBLICA

%  PORTUGUESA

EDUCACAO

Critérios de Avaliacao

Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

DISCIPLINA: Matematica

92ano

/ Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

Critérios

Ponderagao

Dominios

Aprendizagens

Areas de
competéncia

Instrumentos de Avaliagao

essenciais do Perfil dos
alunos*
A/ B,C D, H, 1 | Teste de Avalia 30;
Conhecimentos 60% :
Questdo de aula/ Mini Teste;
Consulte aqui as
Resolugao de Aprendizagens Trabalho individual/pares/grupo;
Problemas/ NUMEROS E OPERACOES Essenciais da Apresentag3o oral;
Pensamento 20% disciplina A B CD,EF
Critico/ GEOMETRIA E MEDIDA o Grelhas de observacg3o:
Criatividade ALGEBRA https://www.dg ° Participacdo nas atividades da
ORGANIZAGAO E TRATAMENTO DE DADOS | e.mec.pt/sites/ disciplina;
o 15% RESOLUCAO DE PROBLEMAS, RACIOCINIO E | default/files/Cul s g ¢ ¢ ¢ | o Autonomia e iniciativa na
Comunicacao/ 0 COMUNICACAO rriculo/Aprendiz 1, realizagdo das tarefas;
Interacio agens_Essenciai
matica_3c_9a_f o
¢ 18l C b ° Perseveranca na superacdo
i o_rev.
Autonomia/ 59%, _18ju ne- v.p | A (; I, Bl das dificuldades

Autorregulacao

Andlise de situagtes problematicas.

*A-Linguagens e textos. B- Informag¢do/ Comunicagdo. C-Raciocinio e Resolu¢do de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relacionamento Interpessoal.
F-Desenvolvimento pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saide e ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. J- Consciéncia e dominio do

corpo.
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https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/matematica_3c_9a_ff_18julho_rev.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/matematica_3c_9a_ff_18julho_rev.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/matematica_3c_9a_ff_18julho_rev.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/matematica_3c_9a_ff_18julho_rev.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/matematica_3c_9a_ff_18julho_rev.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/matematica_3c_9a_ff_18julho_rev.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/matematica_3c_9a_ff_18julho_rev.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/matematica_3c_9a_ff_18julho_rev.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/matematica_3c_9a_ff_18julho_rev.pdf

‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao
Departamento de Linguas
DISCIPLINA: Portugués Lingua Nao Materna (A1, A2 e B1)

Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

/Aprendizagens Essenciai
s/PLNM/plnm bl ff.pdf

Areas de
crzs ~ s . - A . Instrumentos de
Critérios Ponderagao Dominios Aprendizagens essenciais competéncia Avaliacio **
do Perfil dos alunos * ¢
Compreens3o oral Consulte aqui as - Testes .
Producdo oral Aprendizagens Essenciais - Questionarios / Quizzes
~ - Fichas de trabalho
Interagdo oral da disciplina: - Trabalhos de pesquisa ou
Conhecimentos 50 Leltgra A/B,G, 1) projeto (escritos, orais e/ou
Escrita multimodais)
Gramatica Al - Trabalhos de grupo / pares
Interagdo cultural ] - Questdes- aula
Producdo oral http://www.dge.mec.pt/si - Jogos
- x tes/default/files/Curriculo - Caderno / Dossié /
Resolug¢do de problemas / Interagéo oral : - Portefolio / Efélio
P / 10 Leitura [Aprendizagens_Essenciai Producéo de textos orais
ensamento critico : A,B,C,D,H,I - :
L Escrita s/PLNM/pinm_al ff.pdf escritos e/ou multimodais
Criatividade Gramatica de tipologia variada
Interagdo cultural A2 - trabalhos y
= . - Interag@o oral / escrita
Producdo oral : S -
Interagéo oral ? tt;)a//:v \A;'gﬁllge/'rgeC.'pt/ISI | ranicipagao espontanea
.~ ~ es/default/files/Curriculo las
Comunicagdo / Interagdo . ) — | A/B,EF,) nasauas =~
¢do / ¢ 30 Interagdo cultural /Aprendizagens Essenciai - Participagido  em
s/PLNM/plnm a2 ff.pdf Ass_emblelas de turma,
projetos, concursos e/ou
i outras atividades escolares
] Nivel B1 - Auto e heteroavaliagdo
Autonomia / http://www.dge.mec.pt/si - Organizagédo de materiais
Autorregulagao 10 tes/default/files/Curriculo | A, C, D, E,F,J

* A-Linguagens e textos. B- Informag¢do/ Comunicagdo. C-Raciocinio e Resolucdo de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento

pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saiide e ambiente. H- Sensibilidade estética e artistica. |- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. J- Consciéncia e dominio do corpo.

** Selecionar no minimo dois instrumentos.
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http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/PLNM/plnm_a1_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/PLNM/plnm_a1_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/PLNM/plnm_a1_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/PLNM/plnm_a1_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/PLNM/plnm_a2_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/PLNM/plnm_a2_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/PLNM/plnm_a2_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/PLNM/plnm_a2_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/PLNM/plnm_b1_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/PLNM/plnm_b1_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/PLNM/plnm_b1_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/PLNM/plnm_b1_ff.pdf

£ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Critérios de Avaliacao
Departamento de Linguas
DISCIPLINA: portugués —92 ano de escolaridade

Agrupamento de Escolas
de Albufeira
145385

Areas de
Critérios Ponderagao Dominios Aprendizagens essenciais competéncia Instrumentos de Avaliagao
do Perfil dos alunos*
- Testes/ Questiondrios/ Fichas de
- Leitura trabalho/ Quest&es -aula/ Jogos
Conhecimentos 60% —Educalgéo Literdaria A); B); G); H); 1) - Trabalhos de grupo/ pesquisa ou
- Gramatica projeto
- Escrita - Portefdlios / E-félios
- Oralidade - Producdo de textos orais e/ou
escritos diversificados
Resolugdo de - Reformulagdo de trabalhos
problemas/ . ) . . Consulte aqui as Aprendizagens - Elaboragdo e apresentagdo de
Pensamento critico/ 10% :Ssr;lilfaade' apresentagoes orals Essenciais da disciplina: A); B); C); D); F); G); H); 1) | trabalhos escritos e/ou orais e/ou
Criatividade s multimodais
- Gramatica ~ . ~
-Elaboracdo e partilha de conclusdes
nos trabalhos que realiza.
9.2 ano - Interagdo escrita (e-mail, carta,
municaci http://www.dge.mec.pt/sites/d comentario...)
ﬁ::;er:c;:gao/ 20% - Oralidade: compreens3o e expressio efault/files/Curriculo/Aprendiz A); B); E); G); H); 1); J) - Participagdo oral espontanea nas
agens_Essenciais/3 ciclo/portu aulas
gues 3c 9a ff.pdf - Participagdo em Assembleias de
turma, projetos, concursos e/ou
outras atividades escolares previstas
ou ndo no PAA
Autonomia / - Organizagdo auténoma dos
Autorregulagao 10% F); G)

materiais e formas de estudo
- Observagdo direta

*A-Linguagens e textos. B- Informagdo/ Comunicag¢do. C-Raciocinio e Resolugdo de Problemas. D- Pensamento critico e pensamento criativo. E- Relagdo Interpessoal. F-Desenvolvimento pessoal e Autonomia. G- Bem-estar, saude e
ambiente. H- sensibilidade estética e artistica. I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. J- Consciéncia e dominio do corpo.
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EDUCAGAOD

Critérios de Avaliacio da Area Curricular Disciplinar de Educacio Fisica -92 ano

A - Actividades Fisicas (Matérias)
B — Aptidao Fisica

C — Conhecimentos

A operacionalizagdo das presentes normas tem como referéncia a especificacdo de cada matéria do programa

em trés niveis: introducdo, elementar

Agrupamento das matérias para aplicacdo das presentes normas: 72, 82, 92 anos

Categoria A — FUT, VOL, BASQ, AND

Categoria B — GIN SOL, GIN AP, GIN RITM

Categoria C — ATLETISMO

Categoria D — RAQUETAS

Categoria E — OUTRAS (Danga, Luta, patinagem, orienta¢do, dodgeball, baseball)

Area A — Atividades Fisicas (Matérias)

Nota 1 a 5 (Nivel) 72 Ano 82 Ano 92 Ano
Nota 1 0,1 Niveis introdugao | Até 2 Niveis introdugdo | Até 2 Niveis introdugdo
Nota 2 2,3 Niveis introducdo 3,4 Niveis introducdo 3,4,5 Niveis introducdo
Nota 3 4,5 Niveis introdugao 5,6 Niveis introdugdo 6,7 Niveis introdugdo
Nota 4 6 Niveis introducdo 7 Niveis introducao 7,8 Niveis introdugdo
Nota 5 7 Niveis introducdo 8 Niveis introducdo 9 Niveis introducdo

Area B — Aptidao Fisica

Nota 1 a 5 (Nivel) 72 Ano 82 Ano 92 Ano
Nota 1 1 teste na zona saudavel de aptid3o fisica
Nota 2 2 testes na zona saudavel de aptid3o fisica
Nota 3 3 testes na zona saudavel de aptidao fisica
Nota 4 4,5 testes na zona saudavel de aptid3o fisica
Nota 5 6 testes na zona saudavel de aptidao fisica

Area C — Conhecimentos

Nivel (Nota) 72 Ano 82 Ano 92 Ano
Nado Apto 0% a 49%
Apto 50% a 100%

Regras de seleccdo das matérias

- Sdo seleccionadas as “melhores matérias” de cada aluno (onde o aluno revelou melhores niveis de
interpretacgao).

- Por decisdo do professor da turma e ou do grupo disciplinar de educacdo fisica, a avaliacdo da subarea
de Ginastica ou atletismo pode ser substituida por uma matéria da subarea outras (72, 82, 92 ano).

Aprendizagens essenciais do 92 ano:

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/educa
cao fisica 3c 9a ff.pdf



http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/educacao_fisica_3c_9a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/educacao_fisica_3c_9a_ff.pdf

