
Critérios de Admissão (aprovados em Conselho Pedagógico a 09/07/2025) 

Tendo em conta a natureza prática e exigente do Curso Profissional de Técnico de 

Desporto, a admissão dos candidatos será efetuada com base nos seguintes 

critérios, organizados por ordem de relevância e com a respetiva ponderação: 

 

Entrevista de Motivação e Perfil Pessoal (70%) 

Avalia o grau de motivação, o conhecimento sobre o curso, e competências 

pessoais como comunicação, responsabilidade e comportamento. 

Itens da entrevista (25% cada item): Currículo Escolar; Currículo Desportivo; 

Motivação para o curso e conhecimento do mesmo; Perspetiva de futuro na área 

do desporto. 

 

Classificação da Disciplina de Educação Física no 9.º Ano (30%)  

Valoriza o desempenho na disciplina mais próxima da componente técnica 

do curso. 

 

Nota Final de Seriação 

A nota final de seriação será calculada com base na seguinte fórmula:  

 

NF = (EM × 0,7) + (EF × 0,3) 
 
Onde: 

 
EM = Entrevista de Motivação 

 
EF = Nota de Educação Física 

 

NOTA: Aos alunos será atribuída uma avaliação quantitativa de 0 a 20 e 

posteriormente serão classificados de APTO (14 ou mais valores) ou NÃO APTO 

(inferior a 14 valores). 



Critérios de Desempate 

Aos alunos considerados aptos, serão aplicados os critérios definidos no artigo 12.º 

do Despacho Normativo n.º2-B/2025, de 21 de março. 

 

Calendarização das Entrevistas 

 
Datas previstas para entrevista – 17, 18 e 23 de julho de 2025 (todos os candidatos 

serão contatados para agendamento) 

 

 

NOTA IMPORTANTE 

 

Todos os candidatos deverão realizar a sua matrícula no portal das matrículas 

(https://www.portaldasmatriculas.edu.gov.pt/) entre 15 e 22 de Julho de 2025. 

 

Deverão colocar pelo menos 3 opções de curso/escola para assegurar, em caso não 

seja selecionado para ingressar no Curso Profissional de Técnico de Desporto, uma 

vaga numa das outras opções. 

 

https://www.portaldasmatriculas.edu.gov.pt/

